Chers partenaires,

Expérimenté dans le Puy-de-
DOme et la Métropole de Lyon,

le projet X-ailes a pour objectif
d'accompagner les personnes en
situation de surpoids ou d'obésité

dans leur parcours de vie.

Cette lettre d'information vient
Vous présenter les activités de ce
service arrivé a mi-parcours : le
maillage partenarial, I'évolution et
la typologie des demandes, le
suivi renforcé, les ateliers collectifs
et l'évaluation du projet par le

laboratoire HESPER.

Bonne lecture'!
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